
 

Tidsprogram  
Tid    Gren Grensponsor 

    
16:00 FGP Kvinnor Slägga GBG Fri 
16:00  Män 4x100m GBG Fri 
16:10  Kvinnor 4x100m GBG Fri 
16:10  Män Stav Göteborg & Co 
16:20  Män 1500m B-heat Folksam 
16:35  Män 800m C-heat Folksam 
16:40  Män 800m B-heat Folksam 
16:45  Män 400m B-heat (UTGÅR) Folksam 
16:50  Kvinnor 400m B-heat Folksam 
17:05  Kvinnor 400m häck Folksam 
17:15  Män 400m häck Folksam 
17:30  Män 100m extraheat (Män 200m B-heat utgår) Folksam 
17:35  Kvinnor 100m C-heat (nyinsatt) Folksam 
17:40  Kvinnor 100m B-heat Folksam 
17:40 FGP Män / Kvinnor Diskus IC Control 
17:55  F19 800m Folksam 
18:00  P19 800m Folksam 
18:15  Kvinnor Höjd Blomsterlandet 
18:20  Män Höjd WMP Group 

    
18:25  Invigning  
18:30 FGP Män Tresteg Guide 
18:30  Män 110m häck SPAR Hotel 
18:35  Kvinnor 1500m L.Brador 
18:40  Kvinnor Stav Cramo 
18:45  Män 1500m Autoexperten 
18:55  Män 200m SJ 
19:05  Kvinnor 800m Byggmax 
19:10 FGP Män 800m Folksam 
19:20 FGP Kvinnor 3000m hinder Eniro 
19:25 FGP Män Kula Nordea 
19:35 FGP Kvinnor Längd SJ 
19:40  Män Spjut Cramo 
19:45  Kvinnor 100m Göteborg & Co 
19:55 FGP Kvinnor 400m Fortum 
20:00  Män 400m Puma 
20:10 FGP Män 5000m Folksam 
20:30  Män 5000m B-heat Folksam 

 


