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Mustafa Mohamed pa rekordjakt

Anders Gérderuds 13.17,59 fran 1976 ar ett av de dldsta svenska friidrottsrekorden.
Men nu &r det i fara. Mustafa Mohamed gér ett allvarligt férsék att sla det pa
Slottsskogsvallen 9 juni.

- Rekord &r alltid svart att lova men jag siktar pa att sla ett ordentligt
personbdasta och géra en riktigt bra tid. Om formen &r bra finns en méjlighet att
komma ner mot rekordet, sdger Mustafa Mohamed.

Hans hittills basta tid, 13.32,08, gjorde han 2007 och &r bra bit fran Garderuds tid.
Men sa har han heller aldrig prioriterat just 5 000 meter ndr han varit i form. Och i
form hoppas han vara 9 juni:

- Jag kommer att bérja med tempotréning redan nu sa det ska nog ga bra.
Mustafa kommer att fa hard konkurrens pa Slottsskogsvallen. Bland annat kommer
Collis Birmingham, Australien, som statt fér arets hittills snabbaste lopp i variden,
13,16,26.
| loppet kommer ocksa manga andra i den svenska eliten att delta bland andra EM-
finalisten Henrik Skoog samt Erik Sjéqvist, Johan Wallerstein och Oskar Kéack.

— Vi vill se till att det verkligen blir rekordfart i loppet och darfér har Europaméstaren
och vérldstrean pa 3 000 meter inomhus, Mo Farah, lovat att stélla upp som hare,
berattar Per Skoog, ansvarig fér de aktiva vid tédvlingen.
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